
Wochen-Speiseplan

vom 19.01.-23.01.2026

Tagesgericht A Tagesgericht B Vor-/Nachspeise Tierart/Vegetarisch

Montag Hackbällchen in Tomatensoße mit Reis 
A,B,F,H,I

Kichererbsenbällchen in Tomatensoße 
mit Reis A,B,F,H,I Obst /

Dienstag Bunte Kartoffelpfanne,AF,H Milchreis mit Beerenragout F Flädlesuppe mit 
Schnittlauch A,B,F /

Mittwoch Lasagne Bolognese A,B,F,H Gemüselasagne A,B,F,H Gurkensalat F,I /

Donnerstag Putenschnitzel mit Kartoffel und Erbsen A,F,H MSC Fischstäbchen mit Kartoffel und 
Erbsen A,B,C,F,H,I Pudding B,F /

Freitag — — — —

Allergenstoffe A= glutenhaltiges Getreide; B= Ei; C= Fisch; D= Erdnüsse; E= Sojabohnen; F= Milch; G= Schalenfrüchte; H= Sellerie; I= Senf; J= Sesam; K= Sulfite 

Änderungen vorbehalten


